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MINTXO 3ªJ - Deportivo
Bilbao, 8/12/2023

Prueba 2 Masc., 1500m Libre Abs.
08/12/2023 Resultados

AN Tiempo

569,00 CRESPO BELTRAN, Xabier 05 C.D. Bilbao 17:01.65
50m: 29.91 29.91 450m: 850m: 1250m:

100m: 1:03.47 33.56 500m: 900m: 1300m:
150m: 550m: 950m: 1350m:
200m: 2:11.39 600m: 1000m: 1400m:
250m: 650m: 1050m: 1450m:
300m: 700m: 1100m: 1500m: 17:01.65
350m: 750m: 1150m:
400m: 4:27.65 800m: 9:01.81 1200m:

476,00 BELAUSTEGUIGOITIA CORRA, J. 06 C.D. Bilbao 18:04.28
50m: 31.02 31.02 450m: 850m: 1250m:

100m: 1:06.72 35.70 500m: 900m: 1300m:
150m: 550m: 950m: 1350m:
200m: 2:18.01 600m: 1000m: 1400m:
250m: 650m: 1050m: 1450m:
300m: 700m: 1100m: 1500m: 18:04.28
350m: 750m: 1150m:
400m: 4:43.26 800m: 9:34.91 1200m:

438,00 BARRUTIA URRUTICOECHEA, Mikel 90 C.D. Bilbao 18:34.95
50m: 33.23 33.23 450m: 850m: 1250m:

100m: 1:10.20 36.97 500m: 900m: 1300m:
150m: 550m: 950m: 1350m:
200m: 2:24.26 600m: 1000m: 1400m:
250m: 650m: 1050m: 1450m:
300m: 700m: 1100m: 1500m: 18:34.95
350m: 750m: 1150m:
400m: 4:53.11 800m: 9:51.59 1200m:

408,00 BILBAO GARMENDIA, Aitor 08 Club Natacion Mungia 19:01.72
50m: 32.02 32.02 450m: 850m: 1250m:

100m: 1:08.56 36.54 500m: 900m: 1300m:
150m: 550m: 950m: 1350m:
200m: 2:22.20 600m: 1000m: 1400m:
250m: 650m: 1050m: 1450m:
300m: 700m: 1100m: 1500m: 19:01.72
350m: 750m: 1150m:
400m: 4:53.47 800m: 9:57.53 1200m:

390,00 GRANDE URIZAR, Jon 05 C.N. Tabira 19:18.25
50m: 32.40 32.40 450m: 850m: 1250m:

100m: 1:08.85 36.45 500m: 900m: 1300m:
150m: 550m: 950m: 1350m:
200m: 2:25.20 600m: 1000m: 1400m:
250m: 650m: 1050m: 1450m:
300m: 700m: 1100m: 1500m: 19:18.25
350m: 750m: 1150m:
400m: 5:03.62 800m: 10:18.12 1200m:

385,00 IBARRETXE LOPEZ, Josu 04 C.D. Bilbao 19:23.32
50m: 32.24 32.24 450m: 850m: 1250m:

100m: 1:08.37 36.13 500m: 900m: 1300m:
150m: 550m: 950m: 1350m:
200m: 2:22.21 600m: 1000m: 1400m:
250m: 650m: 1050m: 1450m:
300m: 700m: 1100m: 1500m: 19:23.32
350m: 750m: 1150m:
400m: 4:53.66 800m: 10:02.05 1200m:
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MINTXO 3ªJ - Deportivo
Bilbao, 8/12/2023

Prueba 2, Masc., 1500m Libre, Abs.

AN Tiempo

363,00 ALDEKOA AMESTI, Iker 05 Amorebieta-Etxano 19:46.78
50m: 35.54 35.54 450m: 850m: 1250m:

100m: 1:14.59 39.05 500m: 900m: 1300m:
150m: 550m: 950m: 1350m:
200m: 2:33.26 600m: 1000m: 1400m:
250m: 650m: 1050m: 1450m:
300m: 700m: 1100m: 1500m: 19:46.78
350m: 750m: 1150m:
400m: 5:12.02 800m: 10:31.11 1200m:

355,00 ARREGUI GONZALEZ, Markel 08 C.D. Bilbao 19:55.37
50m: 33.29 33.29 450m: 850m: 1250m:

100m: 1:12.14 38.85 500m: 900m: 1300m:
150m: 550m: 950m: 1350m:
200m: 2:32.47 600m: 1000m: 1400m:
250m: 650m: 1050m: 1450m:
300m: 700m: 1100m: 1500m: 19:55.37
350m: 750m: 1150m:
400m: 5:12.80 800m: 10:32.17 1200m:

339,00 BARAIAZARRA GUISASOLA, Ray 10 C.D. Bilbao 20:14.43
50m: 36.15 36.15 450m: 850m: 1250m:

100m: 1:15.81 39.66 500m: 900m: 1300m:
150m: 550m: 950m: 1350m:
200m: 2:36.66 600m: 1000m: 1400m:
250m: 650m: 1050m: 1450m:
300m: 700m: 1100m: 1500m: 20:14.43
350m: 750m: 1150m:
400m: 5:19.24 800m: 10:45.15 1200m:

337,00 VADILLO LOPEZ, Markel 10 A.D.N. Maristas 20:15.89
50m: 36.61 36.61 450m: 850m: 1250m:

100m: 1:16.71 40.10 500m: 900m: 1300m:
150m: 550m: 950m: 1350m:
200m: 2:39.37 600m: 1000m: 1400m:
250m: 650m: 1050m: 1450m:
300m: 700m: 1100m: 1500m: 20:15.89
350m: 750m: 1150m:
400m: 5:23.81 800m: 10:49.75 1200m:

333,00 ARAS ORTEGA, Iñigo 09 Amorebieta-Etxano 20:21.50
50m: 34.86 34.86 450m: 850m: 1250m:

100m: 1:13.22 38.36 500m: 900m: 1300m:
150m: 550m: 950m: 1350m:
200m: 2:33.40 600m: 1000m: 1400m:
250m: 650m: 1050m: 1450m:
300m: 700m: 1100m: 1500m: 20:21.50
350m: 750m: 1150m:
400m: 5:11.96 800m: 10:36.23 1200m:

309,00 CUADRA ZUMETA, Jon 08 Club Natacion Mungia 20:51.36
50m: 34.25 34.25 450m: 850m: 1250m:

100m: 1:12.35 38.10 500m: 900m: 1300m:
150m: 550m: 950m: 1350m:
200m: 2:32.44 600m: 1000m: 1400m:
250m: 650m: 1050m: 1450m:
300m: 700m: 1100m: 1500m: 20:51.36
350m: 750m: 1150m:
400m: 5:13.29 800m: 10:45.46 1200m:

- MINTEGUI PINEDA, Kerman 10 C.D. Bilbao
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MINTXO 3ªJ - Deportivo
Bilbao, 8/12/2023

Prueba 2, Masc., 1500m Libre, Abs.

AN Tiempo

- KRAMER GUILLEMOT, Oscar 09 C.D. Bilbao

Prueba 4 Masc., 4 x 100m Estilos Abs.
08/12/2023 Resultados

Tiempo

Prueba 3 Fem., 800m Libre Abs.
08/12/2023 Resultados

AN Tiempo

443,00 ARANA VELASCO, Irati 06 C.D. Bilbao 10:28.38
50m: 34.76 34.76 250m: 450m: 650m:

100m: 1:13.61 38.85 300m: 500m: 700m:
150m: 350m: 550m: 750m:
200m: 2:32.26 400m: 5:10.51 600m: 800m: 10:28.38

430,00 BELAUSTEGUIGOITIA CORRA, C. 09 C.D. Bilbao 10:34.72
50m: 36.89 36.89 250m: 450m: 650m:

100m: 1:16.85 39.96 300m: 500m: 700m:
150m: 350m: 550m: 750m:
200m: 2:37.55 400m: 5:19.06 600m: 800m: 10:34.72

429,00 GALLEGO SALAZAR, Leire 04 C.D. Bilbao 10:35.07
50m: 35.49 35.49 250m: 450m: 650m:

100m: 1:14.05 38.56 300m: 500m: 700m:
150m: 350m: 550m: 750m:
200m: 2:32.73 400m: 5:12.02 600m: 800m: 10:35.07

384,00 FRESNEDO RAMOS, Nerea 07 A.D.N. Maristas 10:59.13
50m: 36.39 36.39 250m: 450m: 650m:

100m: 1:16.15 39.76 300m: 500m: 700m:
150m: 350m: 550m: 750m:
200m: 2:37.23 400m: 5:23.47 600m: 800m: 10:59.13

374,00 LOPEZ SASIA, Lola 08 C.D. Bilbao 11:04.89
50m: 37.71 37.71 250m: 450m: 650m:

100m: 1:18.92 41.21 300m: 500m: 700m:
150m: 350m: 550m: 750m:
200m: 2:43.65 400m: 5:33.04 600m: 800m: 11:04.89

Prueba 5 Fem., 4 x 100m Estilos Abs.
08/12/2023 Resultados

Tiempo

Prueba 1 4 x 50m Libre Abs.
08/12/2023 Resultados

Tiempo

319,00 C.D. Bilbao 1 C.D. Bilbao 2:08.61
MINTEGUI PINEDA, Kerman 10 27.90 ARANA VELASCO, Irati 06 34.97
BELAUSTEGUIGOITIA CORRA, Javier06 30.23 GALLEGO SALAZAR, Leire 04 35.51


